
オーガニック
ココナッツウォーター

「天然のスポーツドリンク」ココナッツウォーターとは？

ミネラルのはたらきで「デトックス」

ココナッツウォーターは、熟す前の若いココナッツの実から採れる果汁です。ココナッツミルクとは全
く異るもので、さらりとしていて飲み口もさっぱりしています。ココナッツウォーターは、ミネラルや
電解質などの栄養素を含むことから「命の水」とも呼ばれ、点滴の代わりとして用いられていた国もあ
るほどです。スマトラ島の地震で遭難した男性は海を漂流しながら３カ月もの間ココナッツウォーター
だけを飲んで生き延びたという実話もあるほどです。
糖分や添加物を多く含む一般のスポーツドリンクと違い、原材料はココナッツのみ。さらに、ムソーオ
ーガニックのココナッツウォーターなら、無農薬、無化学肥料で栽培されたココナッツを薬品などは一
切使わずに絞った果汁そのまま。まさに「天然のスポーツドリンク」なのです。

ココナッツウォーターには、エネルギー代謝を促すマグネシウム、むくみ解消や新陳
代謝促進を助けるカリウムなどのミネラルをはじめとする栄養素が含まれます。さら
に、人間と同じ電解質を持つため、身体に吸収されやすいのが特長です。

糖分・脂肪分・コレステロールゼロで「ダイエット」にも
身体に嬉しい成分を含みながら、糖分・脂肪分、コレステロールはゼロ。カロリーも
１缶330mlあたり70キロカロリーと非常に低く、糖分を気にされている方やダイエット
中の方にも最適なドリンクです。

糖分 脂肪分 コレステ
ロール

よく一緒に購入されています
Taste of Nature
オーガニックフルーツ＆ナッツバー

ナッツとドライフルーツがびっしり。

スポーツやアウトドアなどさまざまなシーンに合う

ヘルシーバーは、「インナービューティーづくり」に

ココナッツウォーターとの組合せがおすすめ！ 

オーガニック

砂糖不使用

グルテンフリー

コレステロールフリー

「ココナッツウォーター x Taste of Nature」

はこんなときにおススメ

ヨガや運動後のエナジー補給や水分補給に

妊婦さんへのプレゼントに

ダイエット中の栄養補給に

「プチギフト」として販売されている

店舗さんもいらっしゃいます。

オーガニックココナッツウォーター

■原材料：有機ココナッツ
■内容量：330ml
■ケース入数：12
■賞味期限：12ヶ月
■原産国：タイ
■希望小売価格：300円（税抜）　
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